
Senioren & Pflege

menschlich. echt. lebensnah.

In bester
Gesellschaft

Tagespflege

Haben Sie Fragen zur Tages-
pflege, oder möchten Sie einen 
kostenlosen Probetag bei uns 
verbringen? 

Sprechen Sie uns gerne an!

caritas-dortmund.de

Wir freuen uns auf Sie

Tagespflege am Harkortbogen

Luisenglück 45 
44225 Dortmund 
Tel. 0231 7766737 
Mo.-Fr.: 08:00-16:00 Uhr

Tagespflege am Wohn- und 
Pflegezentrum St. Barbara

Limbecker Straße 83a 
44388 Dortmund 
Tel. 0172 1797921 
Mo.- Sa.: 08:00-16:00 Uhr

Tagespflege St. Josef

Altenderner Straße 73 
44329 Dortmund 
Tel. 0152 24051545 
Mo.-Fr.: 08:00-16:00 Uhr

Weitere Informationen 
zu unseren Tagespfle-
ge-Einrichtungen

Rundum gut versorgt

In unserer Tagespflege bieten wir 
grundpflege  rische und behandlungspfle-
gerische Versorgung durch ein multipro-
fessionelles Team an. 

Auf Wunsch besteht auch die Möglich-
keit, Ergotherapie, Logopädie, Podologie 
und Krankengymnastik in den Räumen der 
Tagespflege durchzuführen. 

Ebenso können Sie  Ihr*e Friseur*in gerne 
zu uns in die Tagespflege kommen lassen. 

Lassen 
Sie Ihren 
Friseur 
zu uns 
kommen

groß-
zügige 
Balkone 
und Ter-
rassen

viele Be-
wegungs-
angebote

Rate- und Memoriespiele trainieren das Erinnerungs-
vermögen und beugen Demenzerkrankungen vor. 



Die Tagespflegen der Caritas 
Dortmund bieten die gemeinsame 
Gestaltung des Vor- und Nachmit-
tags für ältere, pflegebedürftige 
oder alleinstehende Menschen, 
die Abwechslung suchen. 

In den Einrichtungen für Se-
nior*innen erleben bis zu 16 Gäste 
zwischen 8 und 16 Uhr ein ab-
wechslungsreiches und individuell 
zugeschnittenes Betreuungsange-
bot. Willkommen sind Menschen 
mit und ohne Demenz. 

Ob zum Aufbau neuer regel-
mäßiger sozialer Kontakte, zur 

Stärkung von Fähigkeiten oder 
zur planbaren Entlastung für An-
gehörige – die Tagespflege bietet 
professionelle Betreuung, Pflege 
und vielfältige Aktivitäten an. 

Hier steht der Mensch im Mittel-
punkt, um seine vorhandenen 
Fähigkeiten zu erhalten und zu 
fördern. Soziale Kontakte zu ande-
ren Menschen und neue Erfahrun-
gen bereichern den persönlichen 
Alltag und wecken oft neue Kraft 
und Lebensfreude.

Bei Bedarf steht Ihnen ein Fahr-
dienst zur Verfügung.

Menschlich. Echt. Lebensnah – den Tag gestalten
Für den Besuch der Tagespflege 
steht ein eigenes Budget zur Ver-
fügung. Dieses verfällt, wenn es 
nicht genutzt wird. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wichtig: Das Budget wird nicht 
bei den Sachleistungen und/
oder dem Pflegegeld abgezogen.

Helfen. Fördern. Sein – Unser Programm

Finanzierung unserer Angebote
Privat zu zahlen wären Unter-
kunft + Verpflegung – hierzu 
könnte der Entlastungsbetrag 
von 125,- € pro Monat genutzt 
werden. 

Unser Team in den Einrich   t ungen 
vor Ort berät Sie gern. 

In geselliger Runde eine Partie „Mensch ärgere 
dich nicht“ spielen… Lebensfreude pur!

 » Qualifizierte, auf die individu-
ellen Bedürfnisse zugeschnit-
tene Betreuung für Menschen 
mit und ohne Demenz

 » Wir fördern die Selbstbe-
stimmheit und Selbstständig-
keit unserer Tagesgäste

 » Spaziergänge und Aktivitäten 
im Freien und im Garten

 » Mahlzeiten in der gemütlichen 
Wohnküche und in bester Ge-
sellschaft 

 » Zeitungsrunden zu aktuellem 

Geschehen, Meinungsaus-
tausch und Gesprächskreise

 » Bewegungsangebote wie Sitz-
gymnastik, Rollatorübungen 
und Sitztanz

 » Klangschalenerlebnis und 
Traumreisen

 » Gedächtnistraining, Gesell-
schaftsspiele, Kreativangebote 
und Einzelbetreuung

 » Gemeinsames Feiern von Fes-
ten in der Einrichtung

Tagespflege- 
 Budget

Pflegegrad

   689 € 2
1.298 € 3
1.612 € 4
1.995 € 5


