Veggi

22. KW

Montag
Pfingstmontag
2 gekochte Eier

in Senfsauce
mit Rahmspinat

Speiseplan vom:

Dienstag

Tomatenrahmsuppe
mit Fadennudeln
und feinen GemUsewirfeln

Mittwoch

Milchreisauflauf
mit einer Zimt-Zucker-
Kruste

29.05.-04.06.2023

Donnerstag

"Fagottini”
geflillte Teigbliten
mit fruchtiger

Freitag

Fruchtiges
Quinoa-Gemlise-Curry
mit Mohren, Erbsen

Anderungen vorbehalten

Samstag

Eintopf
"Pichelsteiner Art"
von Kartoffeln, Sellerie,

dortmund

Sonntag

Vegetarische
Spinat-Lasagne
mit Fetakase

Men u und Salzkartoffeln mit geriebenen dazu Erdbeerkompott Tomaten-Basilikumsauce und Sellerie Erbsen, Karotten, Lauch und geriebenen Gouda
740 € Mozzarella mit Parmesan Uberbacken dazu Vollkornreis und Steckriiben in einer Béchamelsauce
H
inhaltsstoffe Ei,M,Sel,Sen G1.M.Sel M Ei,G1,M,Sel M,Sel Sel,Sen Ei,G1.M
Schnibbelbohneneintopf Cevapcici vom Rind Hlhnerfrikassee Hacksteak Pikante Currywurst Eintopf Schweinebraten
Menii 2 mit Suppengemiise dazu Paprika-Mais- mit Spargel, vom Schwein vom Schwein “Pichelsteiner Art" "Férster Art"
aus Mohren, Sellerie, Gemdise Champignons in Krduter-Zwiebelsauce dazu Kartoffelplree von Kartoffeln, Sellerie, mit Waldpilzrahmsauce
8,05 € Lauch und Kartoffelwiirfeln in Tomatensauce und Erbsen dazu Kartoffelpiiree und Krautsalat SRSl e und Rosenkohl
dazu eine Putenbockwurst und Reis dazu Butterreis . und Steckriben . dazu Rostkartoffeln
mit Bockwurst vom Gefligel
Inhaltsstoffe 15,Sel,Sen Ei.G1.Sel M.Sel Ei,G1,M.Sel,Sen 15,.M.Sen 15,Sel,Sen M,Sel
. Gebratene Hahnchenbrust Pfannengyros Geschmorter Hahnchenschnitzel Bandnudeln Hackballchen Gerahmtes
Men u 3 mit Pilzrahmsauce vom Gefllgel Rinderbraten "Hawaii" mit einer aus Rind und Schwein Hahnchengulasch
und Rahmspinat mit Zwiebeln und Peperoni mit einer Zwiebelrahm- mit Rahmsauce Lachs-Sahnesauce in einer fruchtigen mit Champignons
8,30 £ dazu gebratene Drillinge dazu Djuvec-Reis bratensauce und Brokkoli mit Erbsen Tomatensauce und Reis
und Tzatziki mit Bohnen dazu Petersilienkartoffeln und feinen Krautern dazu Rosmarinkartoffeln
und Kartoffeln und Gurkensalat
Inhaltsstoffe M,Sel M,Sel M,Sel 5,Ei,G1,M,Sel F.G1,M,Sel Ei,G1,Sel,Sen M,Sel
Gebratene Hahnchenbrust Pfannengyros Geschmorter Hahnchenschnitzel Bandnudeln
Menii 4 mit Pilzrahmsauce vom Geflligel Rinderbraten "Hawaii" mit einer
L und Rahmspinat mit Zwiebeln und Peperoni mit einer Zwiebelrahm- mit Rahmsauce Lachs-Sahnesauce
M|n| dazu gebratene Drillinge dazu Djuvec-Reis bratensauce und Brokkoli mit Erbsen
und Tzatziki mit Bohnen dazu Petersilienkartoffeln und feinen Krdutern
7’20 € und Kartoffeln
Inhaltsstoffe M.Sel M.Sel M.Sel 5.Ei.G1.M.Sel F.G1.M.Sel - CITC .
Lachsragout Geflugelbratwurst 3 hausgemachte Chicken-Nuggets CantaS MenUdlenSt des G@Neﬁew
in heller Krautersauce mit Currysauce Reibekuchen mit SUR-Saurer-Sauce gGSW"

Menii 5

mit Erbsen und Reis

dazu Salzkartoffeln

mit Apfelmus

dazu Salzkartoffeln

und Blattsalat und Blattsalat Kunde:
8,05 € mit Joghurtdressing mit Senfdressing
Moglichst Wochenbestellung bis
Inhaltsstoffe F.M.Sel 5.6.15.Sen Ei.G1 5.Ei.G1.M.Sel.Sen dienstags der Vorwoche
Nudelsalat Eisbergsalat Bunten Salatteller Eisbergsalat Information und Anmeldung: Tel. 72601540
Salatte"er/ mit Gefligelwurst mit Tomate, EBurke mit Tomate.n, mit Tom.ate,.Gulrk.e (Montag bis Freitag 8-13 Uhr)

. und Senf und Fetawdrfel Gurke, Paprika und Mais mit Mini- - . -
Kaltmenii dazu Essig-Ol-Dressing und Crispy Chicken Mozzarellakugelin inkl. 7% Mwst. S
8.05 € und 1 Brotchen dazu Cocktail-Dip an Cocktaildressing =
’ und 1 Brétchen hit d hlich 5
Inhaltsstoffe 15-Ei.G1.M.Sel.Sen G1.M.Sen 5-Ei.G1.M.Sen 5-Ei.G1.M.Sen WO uend. menschiicn. =

Inhaltsstoffe:

G=Getreide M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdnisse N=Schalenfriichte K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere N1=Mandel N2=Haselnuss N3=Walnuss

1)Farbstoff 3= Antioxidationsmittel 4)Geschmacksverstarker 5)StRungsmittel 6) Saurungsmittel  15)Nitropdkelsalz 18)Milcheiweill 19)gepdkelt G1=Weizen G2=Roggen G3=CGerste Gd=Hafer G5=Dinkel G6=Kamut G7=Hybridstamme



