
21. KW Montag, 19. Mai 2025 Dienstag, 20. Mai 2025 Mittwoch, 21. Mai 2025 Donnerstag, 22. Mai 2025 Freitag, 23. Mai 2025

Erbsensuppe Spaghetti "Bolognese" Schweinerückensteak Möhrengemüse "Bürgerlich"
Ein gebratenes 

Schollenfilet
mit Speck, Gemüse- und 

Kartoffelwürfeln, dazu eine 

Bockwurst und ein Brötchen

mit Rinderhackfleisch und 

Gemüsebrunoise, dazu Salat

mit Schmorzwiebeln, dazu 

Mischgemüse und Kroketten

mit einer Frikadelle aus Rind und 

Schwein, dazu Senf

mit gebratenen 

Schinkenstreifen, dazu  

Kartoffeln und Salat

Zusatzstoffe / Allergene:1.3 8, A, Aa, Ac,G, I, L Zusatzstoffe / Allergene: A, Aa, C, G, I Zusatzstoffe / Allergene: A, Aa, Ac,G, I, L Zusatzstoffe / Allergene: 1, 3, A, Aa, C, G, I, J, L Zusatzstoffe / Allergene: 1, 3, A, Aa, B, D, G, I, L

Kilojoule: 842,1 kJ Kilokalorien: 200 kcal

 Eiweiß: 19,9 g Kohlenhydrate: 24,5 g Fett: 1,2 g :   

:   :  

Kilojoule: 4049,4 kJ Kilokalorien: 959,7 kcal

 Eiweiß: 43,1 g Kohlenhydrate: 137 g Fett: 25,2 g :   

:   :  

Kilojoule: 2209,3 kJ Kilokalorien: 526,7 kcal

 Eiweiß: 49,3 g Kohlenhydrate: 37,8 g Fett: 19,1 g :   

:   :  

Kilojoule: 2295,1 kJ Kilokalorien: 548,4 kcal

 Eiweiß: 19,7 g Kohlenhydrate: 56,3 g Fett: 25,9 g :   :   

:  

Kilojoule: 1967,1 kJ Kilokalorien: 469,4 kcal

 Eiweiß: 26,2 g Kohlenhydrate: 34,6 g Fett: 

24,9 g :   :   :  

Zusatzstoffe: 1 = enthält Farbstoff / 2 = enthält Konservierungsstoff / 3 = enthält Antioxidationsmittel / 4 = enthält Geschmacksverstärker / 5 = geschwefelt / 6 = geschwärzt / 7 = gewachst / 8 = enthält Phosphat / 9 = mit Süßungsmittel(n) / 10 = mit einer Zuckerart und 

Süßungsmittel(n)

Allergene und jeweils daraus hergegestellte Erzeugnisse: A = enthält Gluten - Aa = aus Weizen, Ab = aus Roggen, Ac = aus Gerste, Ad = aus Hafer, Ae = aus Dinkel / B = enthält Krebstiere / C = enthält Eier / D = enthält Fisch / E = enthält Erdnüsse / 

F = enthält Soja / G = enthält Milch (einschließlich Laktose) / H = enthält Schalenfrüchte - Ha = aus Mandeln, Hb = aus Haselnüssen, Hc = aus Walnüssen, Hd = aus Kaschunüssen, He = aus Pecannüssen, Hf = aus Paranüssen, Hg = aus Pistazien, Hh = aus Macadamianüssen, 

Queenslandnüssen / 

I = enthält Sellerie / J = enthält Senf / K = enthält Sesam / L = enthält Schwefeldioxid/Sulfite / M = enthält Lupine / N = enthält Weichtiere  Anmerkung: Die Angaben der Zusatzstoffe, Allergene und Nährwerte erfolgen auf Grundlage der Rezepturen.  Änderungen vorbehalten


