
Altenzentrum St. Hildegard Speiseplan vom 30.06.-06.07.   
 

Allergene/ Zusatzstoffe können jederzeit in der Cafeteria eingesehen werden.  
 

 
Menü1 

 
Menü 2 

Schonkostgeeignet 
Dessert1 

Montag 
30.06.25 

Karottencremesuppe 
Frikadelle 

Schwarzwurzeln in Rahm  
Petersilienkartoffeln 

7,00€ 

Karottencremesuppe 

Hähnchenbruststreifen in Estragon 
Balkansalat 

Petersilienkartoffeln 
7,00€ 

 
 

Mangojoghurt 

Dienstag 
01.07.25 

Gemüsebrühe mit Reis 
Putenrahmgulasch  

Zucchinigemüse 
Nudeln 

7,00€ 

Gemüsebrühe mit Reis 
Kaiserschmarren 

Vanillesoße 
6,00€ 

 
 

Cappuccino Creme 

Mittwoch 
02.07.25 

Frischen Wirsingeintopf 
 Kassler Fleischeinlage 

6,00€ 

Großmütterchens Kesselgulasch 
Butterböhnchen 

Kartoffelpüree mit Schnittlauch 
7,00€ 

 
Panna Cotta 

Donnerstag 
03.07.25 

Hühnerbrühe mit Spargel und Erbsen 
Gegrillte Haxe  

 Sauerkraut  
Kartoffelpüree 

7,00€ 

Hühnerbrühe mit Spargel und Erbsen 
Blumenkohl Käsemedaillon 

Karotten in Rahmsoße 
Kartoffelpüree 

6,00€ 

 
 

Aprikosen Kompott 
 

Freitag 
04.07.25 

Tomatencremesuppe 
Stipp vom Hering „Hausfrauenart“ 

Gurkensalat 
Salzkartoffeln 

7,50€ 

Tomatencremesuppe 

Gekochte Eier in Senfsoße 
Gurkensalat 

Salzkartoffeln 
6,00€ 

  
 

Vanillepudding 

Samstag 
05.07.25 

Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch  
 

 
 

Sonntag 
06.07.25 

Hühnerbrühe mit Eiereinlauf 
Schweinebraten mit Mett 

Blumenkohl mit Butterbrösel 
Petersilienkartoffeln 

7,50€ 

  
 

Erdbeerpudding mit Sahne 
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