
Altenzentrum St. Hildegard Speiseplan vom 07.07.-13.07.   
 

Allergene/ Zusatzstoffe können jederzeit in der Cafeteria eingesehen werden.  
 

 
Menü1 

 
Menü 2 

Schonkostgeeignet 
Dessert1 

Montag 
07.07.25 

Bärlauchcremesuppe 
Geschmorte Kohlroulade 

Rahmsoße 
Petersilienkartoffeln 

7,00€ 

Bärlauchcremesuppe 

Putenfrikassee mit Champignons 
Grilltomate 

Petersilienkartoffeln 
7,00€ 

 
 

Nuss-Nougat-Pudding 

Dienstag 
08.07.25 

Gemüsebrühe mit Nudeln 
Bratkartoffeln mit Sülze 

Remoulade 
Gewürzgurke 

7,00€ 

Gemüsebrühe mit Nudeln 
Gekochte Klopse in Tomatencreme 

Zucchinigemüse 
Basilikumpüree 

7,00€ 

 
 

Fruchtjoghurt 

Mittwoch 
09.07.25 

Kohlrabi-Eintopf 
 Mit Fleischklößchen 

6,00€ 

Omas Schweineragout 
Broccoliröschen mit Muskatnussbutter 

Kartoffelpüree 
7,00€ 

 
Panna-Cotta 

Donnerstag 
10.07.25 

Gemüsecremesuppe 
Hähnchensteak, Geflügelsoße 

 Reis 
Eisbergsalat mit French-Dressing 

7,00€ 

Gemüsecremesuppe 
Bauernpfanne 
mit Gemüse 

 
6,00€ 

 
 

Milchpudding Butterkeks 
 

Freitag 
11.07.25 

Hühnerbrühe mit Ei 
Fischfrikadelle 

Dillcreme 
Warmer Kartoffelsalat 

7,50€ 

Hühnerbrühe mit Ei 
Bratlinge mit Kräutersoße 

Sommergemüse 
Petersilienkartoffeln 

7,00€ 

  
 

Kirschkompott 

Samstag 
12.07.25 

Kein Mittagstisch Kein Mittagstisch  
 

 
 

Sonntag 
13.07.25 

Gemüsebrühe mit Reis 
Schweinegeschnetzeltes „Jäger Art“ 

Leipziger Allerlei 
Petersilienkartoffeln 

7,50€ 

  
 

Vanillepudding mit Sahne 
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