Veggi

15. KW

Montag

Marinierter Fetakdse
mit Gemisesalat
(Mohre, Gurke, Sellerie,

Speiseplan vom:

Dienstag

Gebackener Reisauflauf
mit Zimt, Zucker
an Erdbeersauce

Mittwoch

Vegetarisches
Linsen-Curry
mit Mango und Kokos

08.04.-14.04.2024

Donnerstag

Spinat-Kartoffelgratin
mit Gouda Uberbacken

Freitag

Weifter Bohneneintopf
mit Kartoffelwlrfeln
und Wurzelgemuise

aus Mohren, Sellerie

dortmund

Anderungen vorbehalten

Samstag Sonntag
Herzhafter Erdbeer-Vanille-
Linseneintopf Lasagne

mit Kartoffelwlrfeln, mit Zimt und Zucker

Karotten, Sellerie

Menu Mais und Kidneybohnen) und knackiges Gemuse
dazu Bratkartoffeln und Lauch und Lauch
9,90 € dazu eine Scheibe
Graubrot
Inhaltsstoffe M.,Sel,Sen M M.Sel M,Sel Sel,Sen G1.G2.Sel.Sen Ei.G1.M
.. Mini-Frikadellen Rahmgeschnetzeltes Currywursttopf Deftige Schupfnudelpfanne Bayrischer Leberkase Herzhafter Grinkohl
Men u 2 "Jager Art" vom Schwein mit Kartoffel Wedges mit Rihrei, dazu Kartoffelsalat Linseneintopf "Burgerlich"
mit Romanescogemuse mit Brokkoli und Gurkensalat Putenschinkenwdrfeln, mit Speck, Zwiebeln mit Kartoffelwiirfeln, mit Kartoffelwirfeln
9,90 € dazu Petersilienkartoffeln und Nudeln Karotten, Erbsen und Petersilien-Essig- Karotten, Sellerie, Lauch dazu eine grobe Bockwurst
und Wirsing Ol-Dressing und einer Brithwurst vom Schwein
dazu Rahmsauce vom Gefllgel und Senf
Inhaitsstoffe Ei.G1,Sel.Sen G1,M,Sel 5.,15,Sen 15.Ei,G1,M.Sel 15.Sel,Sen 15.Sel.Sen 15.Sel.Sen
.. Tiroler Hihnchenschnitzel Gebackene ungarisches Rindergulasch Geschmorte Schlemmerfilet Geschmorter Gebratene
Men u 3 mit Bergkase Hahnchenkeule mit Zwiebeln, Paprika, Hahnchenbrust vom Seelachs Zwiebelrostbraten Hahnchenbrust
und Rostzwiebeln mit Paprikasauce Bratensauce in Mandel- mit einer Dill-Senf-Sauce mit Speckrosenkohl mit gerahmtem
9,90 € {iberbacken Bohnchen und Erbsengemiise Rahmbratensauce dazu Brokkoli und Kroketten Leipziger Allerlei
mit Rahmsauce und Kartoffelplree dazu Butterspatzle mit Brokkoli und Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln
dazu Krauterspatzle und gebratenen Gnocchi
Inhaltsstoffe Ei,G1,M M,Sel Ei.G1,M,Sel Ei,G1,M,N1,Sel F,G1,M,Sel,Sen 15.G1.Sel M.Sel
Tiroler Hdhnchenschnitzel Gebackene ungarisches Rindergulasch Geschmorte Schlemmerfilet
Men u 4 mit Bergkase Hahnchenkeule mit Zwiebeln, Paprika, Hahnchenbrust vom Seelachs
.. und Rostzwiebeln mit Paprikasauce Bratensauce in Mandel- mit einer Dill-Senf-Sauce
Mlnl Uberbacken Bdhnchen und Erbsengemiise Rahmbratensauce dazu Brokkoili
8.90 € mit Rahmsauce und Kartoffelplree dazu Butterspatzle mit Brokkoli und Salzkartoffeln
’ dazu Krauterspatzle und gebratenen Gnocchi
Inhaltsstoffe Ei.G1.M M.Sel Ei.G1.M.Sel Ei.G1.M.N1.Sel F.G1.M.Sel.Sen . T .
Kartoffelcremesuppe Matjes Hahnchenbrust "natur” Kasespatzle Gulasch Carltas MenUd IenSt V\d@S C(@V\'eﬁev\
mit Suppengemiise mit einer Apfel- mit heller Curry-Fruchtsauce, mit Bratensauce vom Hahnchen g@SM
Men u 5 aus Mohren, Sellerie Gurkenstippe Reis und Réstzwiebeln mit Buttererbsen

und Lauch

dazu Salzkartoffeln

dazu Krautsalat

dazu Makkaroni

Kunde:

9,90 € dazu eine Putenbockwurst
Méglichst Wochenbestellung bis
Inhaltsstoffe 15.M.Sel F.M.Sel M.Sel.Sen Ei,G1.M.Sel G1.M.Sel dienstags der Vorwoche
Nudelsalat Eisbergsalat Bunten Salatteller Schweizer Wurstsalat "Rohkostteller” Information und Anmeldung: Tel. 72601540
mit Geflligelw it italienischem it Tom it K& i K i, Mo . .
Salatteller/ | mCegmurst | mijmenac S et | Gt | (Montag bis Fretag 12 U |
Kaltmenii und Krauterdressing und Crispy Chicken und Essiggurken mit Krauterdip *inkl. 7% MwSt. =
9’90 € dazu ein knuspriges dazu Cocktail-Dip dazu 1 Brotchen und 1 Brétchen g
S hituend. menschlich. ity S
Inhalssiof 15-G1.M.Sen G1.Sen 5.Ei.G1.M.Sen 15.G1,M.Sel.Sen GT.M.Sen LAY : - EEUES O
Inhaltsstoffe: G=Getreide M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfrichte K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefaldioxid L=Lupine W=Woeichtiere N1=Mandal N2=Haselnuss N3=Walnuss

1)Farbstoff 3= Antioxidationsmittel 4)Geschmacksverstarker 5)Stflungsmittel 6) S&urungsmittel  15)Nitritpokealsalz 18)Milcheiweil 19)gepdkelt G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G5=Dinkel G6=Kamut G7=Hybridstdmme



