41. KW

Montag

Speiseplan vom:

Dienstag

Mittwoch

07.10.-13.10.2024

Donnerstag

Freitag

Anderungen vorbehalten

Samstag

Sonntag

Reibekuchen Ravioli mit Ricotta- Gebackene Reisballchen Uberbackener Blumenkohl "Omas" Herzhafter Erbseneintopf Graupen-Risotto
Veggl mit Apfelmus Spinatfillung mit Pilzen mit Brotkriimel Pancakes mit Kartoffelwiirfeln, mit Champignons
mit Pilzrahmsauce in gerahmtem Spargel- und Gouda mit warmer Erdbeergriitze Karotten, Sellerie und Erbsen
Men u Erbsenragout mit einer Krautercreme- dazu Vanillequark und Lauch in Kaserahm
dazu Krauter Hollandaise und Zimt und Zucker dazu eine Scheibe
9,90 € dazu Salzkartoffeln Graubrot
Inhaltssioffe Ei,G1 Ei,G1,M Sel,G1,Ei,M Ei,G1.M Ei,G1.M G1.G2.Sel.Sen.N G1.M.N
Linseneintopf Schinken-Nudelauftauf Maultaschen Chili con Carne Gegrillte Krakauerwurst Herzhafter Konigsberger Klopse
Men U’ 2 mit Kartoffeln, Gemuse mit Brokkoli, mit einer Gemusefullung mit Rinderhack, Bohnen, mit gerahmten Erbseneintopf vom Schwein
aus Moéhren, Sellerie Tomatenwlirfeln in Fleischbriihe, Paprika und Mais Kohlrabigemuse mit Kartoffelwirfeln, dazu Salzkartoffeln
9,90 € und Lauch dazu eine und geriebenen Gouda Gemisestreifen aus Méhren, in Tomatensauce und Bratkartoffeln Karotten, Sellerie, Lauch und Rote-Beete-Salat
Bockwurst vom Schwein Uiberbacken Sellerie, Lauch dazu Reis und einer Gefllgelbockwurst
., und gewlrfelten Speck
Inhaitsstoffe 15.Sel,Sen,N 15.G1.M,Sel 15,Ei,G1,Sel 15.M 15.8el.Sen.N 1.Ei.G1.M.Sen.N
Hahnchenbrust Hahnchenschnitzel Geschmorter Herzhaftes Geschnetzeltes "Paella" Cordon Bleu Geschnetzeltes
Menu 3 mit Krduterrahmsauce mit Brokkoli Schweinebraten vom Hahnchen Reisgericht mit vom Schwein vom Hahnchen
dazu Erbsen- und Kroketten "Holzfaller Art" mit Zwiebeln Fisch und Muscheln, mit Rahmsauce, mit Zwiebeln, Paprika
9,90 € Mohren-Gemise dazu mit Schmorzwiebeln, in Krauterrahm feinem Gemise Romanesco in Bratensauce
und Réstiecken Sauce Hollandaise Bohnengemise mit Spatzle und einer Krauterrahmsauce und Bratkartoffeln dazu Spiralnudeln
und Salzkartoffeln dazu Gurkensalat
Inhaltsstoffe MEi.G Ei,G1,M Ei,G1,M,Sen W,K,F.Sel.M Ei,G1.M G1
Hahnchenbrust Hahnchenschnitzel Geschmorter Herzhaftes Geschnetzeltes "Paella"
Menu 4 mit Krauterrahmsauce mit Brokkoli Schweinebraten vom Hahnchen Reisgericht mit
.. dazu Erbsen- und Kroketten "Holzfaller Art" mit Zwiebeln Fisch und Muscheln,
Mlnl Mohren-Gemiise dazu mit Schmorzwiebeln, in Krduterrahm feinem GemUse
und Rostiecken Sauce Hollandaise Bohnengemise mit Spatzle und einer Krauterrahmsauce
8’90 € und Salzkartoffeln dazu Gurkensalat
Inhaltsstoffe M.Sel Ei.G1.M Sel.Sen Ei.G1.M.Sen W.K.F.Sel.M . T .
Apfel-Lasagne Panierter Seelachs Zarte Hahnchenbrust Aligduer Kasespéatzle Penne Cantas MenUdlenSt des Q@V\leﬁ”\
mit Vanilegeschmack mit Rahmspinat im Rahmbratensauce mit Bratensauce "Carbonara” QGSMV\

Menii 5

Apfelwirfeln

dazu Salzkartoffeln

und Mohren

Putenschinkenwdirfel

und einer Zimt-Zucker-Kruste dazu Kartoffelpliree in einer Kaserahmsauce Kunde:
9,90 € dazu Kirschsauce
Moéglichst Wochenbestellung bis
n 1.5.Ei.G1.M Ei.F.G1 M.Sel Ei.G1.M.Sel 15.Ei.G1.M dienstags der Vorwoche
Bunter Kartoffelsalat Salat "Capricciosa” Tomate-Mozzarella-Salat Eisbergsalat Griechischer Reissalat Information und Anmeldung: Tel. 72601540
Salatteller/ mit Gefligelbockwurst mit Schinken, Thupﬁsch, Ei, mit Basilikumpesto mit Tom.ate,.Gu.rk.e mit Fetakase, Gurke, Paprika (Montag bis Freitag 8-13 Uhr)
.. und Senf Gurke, Paprika, und Baguette und Mais mit Mini- und Tomate N 5 -
Kaltmenii Tomate und griinem Salat Mozzarellakugeln dazu gebratene inkl. 7% Mwst. Q7 E
dazu Joghurt-Dressing an Cocktaildressing Hahnchenstreifen < =
9,90 € und 1 Brotchen und Tzatziki hit d hlich % "" *5
nhalesiots 15-E1.G1.M.Sen 15-EL.F.G1.M.Sen G1.M 5ELG1.M.Sen G.M.Sen wonituend. menschlich.  (Esligs <

Inhaltsstoffe:

G=Getreida M=Miich

Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdnlsse N=Schalenfriichte K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere N1=Mandel N2=Haselnuss N3=Walnuss

1)Farbstoff 3= Antioxidationsmittel 4)Geschmacksverstarker 5)Sifungsmittel 6) Saurungsmittel 15)Nitritpokelsalz 18)Milcheiweit 19)gepdkelt G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G5=Dinkel G6=Kamut G7=Hybridstdmme

dortmund




